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What is TOEIC®?
TOEIC® stands for Test of English for International Communication. It is a group of English-language 
assessments designed to measure practical English communication skills used in everyday and workplace 
situations.

 TOEIC®             යනු ජාත්‍යන්තර සන්නිවේදනය සඳහා අවශ්‍ය ප්‍රායෝගික ඉංග්‍රීසි හැකියාව මැනීමට භාවිත කරන විභාග
පද්ධතියකි.   විශේෂයෙන් රැකියා ස්ථානයේ,        ව්‍යාපාරික පරිසරයේ සහ දෛනික සන්නිවේදනයේ භාවිත වන

, ,  Listening Reading Speaking  සහ  Writing   හැකියාවන් මෙය මැනේ.

Why do people take TOEIC®?
 To show workplace English ability.

     රැකියා ස්ථානයේ ඉංග්‍රීසි භාවිත හැකියාව පෙන්වීමට.

 For recruitment, placement, promotion or training.

  රැකියා බඳවා ගැනීම,   තනතුරු ස්ථානගත කිරීම,    උසස්වීම් හෝ පුහුණුව සඳහා.

 To measure progress in English.

   තම ඉංග්‍රීසි දි යුණුව මැනීමට.

 To support study or career goals in international environments.

     ජාත්‍යන්තර අධ්‍යයන හෝ වෘත්තීය අරමුණු සඳහා.

The TOEIC® Test Family
Test Skills Approx. Time Score
Listening & Reading Listening + Reading 45 + 75 min 10–990 total
Speaking Speaking About 20 min 0–200
Writing Writing About 60 min 0–200
සටහන:    Listening & Reading  සහ    Speaking & Writing        යන පරීක්ෂණ වෙන වෙනම භාවිත කළ හැකි අතර, 

        සියලු කුසලතා හතරම මැනීමට ඒවා එකට භාවිත කළ හැක.
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TOEIC® Syllabus / What You Need to Study
TOEIC does not require specialist business knowledge. You need practical English used in common workplace 
and everyday situations.

Listening Part 1 – Photographs

      පින්තූරයක් බලා ඒ ගැන නිවැරදි විස්තරය හඳුනාගැනීම.

Listening Part 2 – Question–Response

      ප්‍රශ්නයකට හෝ ප්‍රකාශයකට ගැළපෙන හොඳම පිළිතුර තේරීම.

Listening Part 3 – Conversations

     පුද් ගලයන් අතර සංවාද අසා ප්‍රධාන අදහස,    විස්තර සහ අරමුණ හඳුනාගැනීම.

Listening Part 4 – Talks

නිවේදන,  කෙටි කතා,       උපදෙස් සහ කාර්යාලීය තොරතුරු අසා තේරුම් ගැනීම.

Reading Part 5 – Incomplete Sentences

 Grammar  සහ  vocabulary    භාවිතයෙන් හිස් තැන් පිරවීම.

Reading Part 6 – Text Completion

, ,  Email notice memo      වැනි පාඨවල හිස් තැන් නිවැරදිව පිරවීම.

Reading Part 7 – Reading Comprehension

, , , ,  Emails advertisements schedules forms articles  සහ   multiple texts    කියවා ප්‍රශ්නවලට පිළිතුරු දීම.

Speaking – Read Aloud

 නිවැරදි ,  pronunciation stress  සහ  intonation   සමඟ පාඨයක් කියවීම.

Speaking – Describe a Picture

      පින්තූරයක දේවල් සරලව සහ පැහැදිලිව විස්තර කිරීම.

Speaking – Respond to Questions

       දෛනික හෝ රැකියා සම්බන්ධ ප්‍රශ්නවලට ඉක්මනින් පිළිතුරු දීම.

Speaking – Use Given Information

  ලබා දෙන ,  timetable schedule  හෝ   information sheet      එකෙන් තොරතුරු භාවිත කර පිළිතුරු දීම.

Speaking – Express an Opinion

       මතයක් හේතු සහ උදාහරණ සමඟ පැහැදිලිව ප්‍රකාශ කිරීම.

Writing – Picture Sentence
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         දෙන ලද වචන භාවිත කර පින්තූරයකට අදාළ නිවැරදි වාක්‍යයක් ලිවීම.

Writing – Email Response

නිල/    කාර්යාලීය ඉල්ලීමකට පැහැදිලි  email  පිළිතුරක් ලිවීම.

Writing – Opinion Essay

      මතයක් හේතු සහ උදාහරණ සමඟ සංවිධානාත්මක  essay  එකක් ලිවීම.
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40 Frequently Asked Questions /    නිතර අසන ප්‍රශ්න 40
1. What does TOEIC® mean?

Answer: TOEIC® means Test of English for International Communication.

සිංහල:  TOEIC®         යන්නෙන් අදහස් වන්නේ ජාත්‍යන්තර සන්නිවේදනය සඳහා වූ ඉංග්‍රීසි පරීක්ෂණයයි.

2. Who conducts TOEIC®?

Answer: TOEIC® tests are developed by ETS (Educational Testing Service).

සිංහල:  TOEIC®  පරීක්ෂණ  (   ) ETS Educational Testing Service    ආයතනය විසින් සංවර්ධනය කරයි.

3. What does TOEIC® measure?

Answer: It measures practical English communication skills, especially for everyday and workplace situations.

සිංහල:        මෙය දෛනික සහ රැකියා ස්ථානයේ අවශ්‍ය ප්‍රායෝගික  English   සන්නිවේදන හැකියාව මැනේ.

4. Is TOEIC® only for business people?

Answer: No. It is useful for students, job seekers, employees and anyone who needs English for work or 
international communication.

සිංහල: නැහැ. සිසුන්ට,   රැකියා සොයන අයට,      සේවකයන්ට සහ ජාත්‍යන්තර සන්නිවේදනය සඳහා  English  අවශ්‍ය
   ඕනෑම අයෙකුට ප්‍රයෝජනවත් වේ.

5. Do I need business experience?

Answer: No. You do not need specialist business knowledge. The test uses common workplace and everyday 
contexts.

සිංහල: නැහැ.     විශේෂ ව්‍යාපාරික දැනුම අවශ්‍ය නොවේ.       සාමාන්‍ය රැකියා සහ දෛනික අවස්ථා භාවිත කරයි.

6. Which English skills are tested?

Answer: Listening, Reading, Speaking and Writing can all be assessed through the TOEIC® test family.

සිංහල: , ,  Listening Reading Speaking  සහ  Writing    යන කුසලතා හතරම  TOEIC®   පරීක්ෂණ පද්ධතියෙන් මැනිය 
හැක.

7. Why do companies use TOEIC® scores?

Answer: Companies may use scores for recruitment, placement, promotion, training and measuring progress.

සිංහල:  සමාගම්  TOEIC®   ලකුණු බඳවා ගැනීම,   තනතුරු ස්ථානගත කිරීම, උසස්වීම්,     පුහුණුව සහ ඉංග්‍රීසි දි යුණුව
   මැනීමට භාවිත කළ හැක.

8. Can TOEIC® help my career?

Answer: Yes. A good score can provide evidence of your workplace English ability, although every employer 
sets its own requirements.
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සිංහල: ඔව්.     හොඳ ලකුණක් ඔබගේ රැකියා  English    හැකියාවට සාක්ෂියක් විය හැක.     නමුත් එක් එක් ආයතනය
    තමන්ගේම ලකුණු අවශ්‍යතා තීරණය කරයි.

9. What is the TOEIC® Listening and Reading test?

Answer: It is a multiple-choice test with 200 questions: 100 Listening and 100 Reading.

සිංහල:  මෙය -  multiple choice  ප්‍රශ්න 200  ක පරීක්ෂණයකි:  100 Listening  සහ  100.Reading

10. How long is the Listening section?

Answer: The Listening section is about 45 minutes.

සිංහල:  Listening   කොටසට විනාඩි 45   ක් පමණ ලැබේ.
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11. How long is the Reading section?

Answer: The Reading section is 75 minutes.

සිංහල:  Reading   කොටසට විනාඩි 75  ක් ලැබේ.

12. What are the Listening parts?

Answer: Part 1 Photographs, Part 2 Question–Response, Part 3 Conversations, and Part 4 Talks.

සිංහල:  Listening  කොටස් වන්නේ:  1 ,  2 – ,  3 Part Photographs Part Question Response Part
 Conversations  සහ  4 .Part Talks

13. What are the Reading parts?

Answer: Part 5 Incomplete Sentences, Part 6 Text Completion, and Part 7 Reading Comprehension.

සිංහල:  Reading  කොටස් වන්නේ:  5  ,  6   Part Incomplete Sentences Part Text Completion  සහ  7 Part
 .Reading Comprehension

14. What score can I get in Listening and Reading?

Answer: Each section is scored from 5 to 495. The total score is from 10 to 990.

සිංහල:  Listening  සහ  Reading  එකකට 5–495    දක්වා ලකුණු ලැබිය හැක.   මුළු ලකුණු 10–990 වේ.

15. Is there a pass or fail mark?

Answer: TOEIC® itself does not set one universal pass mark. Organizations decide the score they need.

සිංහල:  TOEIC®     සඳහා සියලුම දෙනාට එකම   pass mark  එකක් නැත.      අවශ්‍ය ලකුණ ආයතනය හෝ සේවාදායකයා
 තීරණය කරයි.

16. Do I lose marks for wrong answers in Listening and Reading?

Answer: The test is scored from the number of correct answers and converted to a scaled score. It is best to 
answer every question.

සිංහල:    නිවැරදි පිළිතුරු ගණන   scaled score   එකකට පරිවර්තනය කරයි.      එබැවින් හැකි තරම් සෑම ප්‍රශ්නයකටම
  පිළිතුරු දීම හොඳය.

17. What is the TOEIC® Speaking test?

Answer: It measures spoken English used in daily life and the workplace.

සිංහල:         මෙය දෛනික ජීවිතයේ සහ රැකියා ස්ථානයේ භාවිත වන   spoken English  හැකියාව මැනේ.

18. How many questions are in the Speaking test?

Answer: There are 11 questions.

සිංහල:  Speaking   පරීක්ෂණයේ ප්‍රශ්න 11  ක් ඇත.



English with a Smile Academy

englishwithasmile.lk  |  Call 0777 101 802  |  WhatsApp 0703 101 101

19. How long is the Speaking test?

Answer: It takes about 20 minutes.

සිංහල:  විනාඩි 20    ක් පමණ ගත වේ.

20. What tasks are in the Speaking test?

Answer: You read aloud, describe pictures, answer questions, use given information and express an opinion.

සිංහල:   පාඨයක් හඬින් කියවීම,   පින්තූර විස්තර කිරීම,   ප්‍රශ්නවලට පිළිතුරු දීම,      දෙන තොරතුරු භාවිත කිරීම සහ
    මතයක් ප්‍රකාශ කිරීම ඇතුළත් වේ.
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21. What is the Speaking score range?

Answer: The Speaking score is reported on a 0–200 scale.

සිංහල:  Speaking  ලකුණු 0–200   දක්වා වාර්තා කරයි.

22. What is the TOEIC® Writing test?

Answer: It measures written English used in practical and workplace communication.

සිංහල:        මෙය ප්‍රායෝගික සහ රැකියා සන්නිවේදනයේ භාවිත වන   written English  හැකියාව මැනේ.

23. How many questions are in the Writing test?

Answer: There are 8 questions.

සිංහල:  Writing   පරීක්ෂණයේ ප්‍රශ්න 8  ක් ඇත.

24. How long is the Writing test?

Answer: It takes about 60 minutes.

සිංහල:  විනාඩි 60    ක් පමණ ගත වේ.

25. What tasks are in the Writing test?

Answer: You write sentences from pictures, respond to written requests such as emails, and write an opinion 
essay.

සිංහල:    පින්තූරයකට අදාළ වාක්‍ය ලිවීම,  email       වැනි ලිඛිත ඉල්ලීම්වලට පිළිතුරු දීම සහ   opinion essay  එකක්
  ලිවීම ඇතුළත් වේ.

26. What is the Writing score range?

Answer: The Writing score is reported on a 0–200 scale.

සිංහල:  Writing  ලකුණු 0–200   දක්වා වාර්තා කරයි.

27. What grammar should I study?

Answer: Focus on sentence structure, verb forms, tenses, subject–verb agreement, pronouns, prepositions, 
conjunctions, articles and word forms.

සිංහල:  ,  , , –  , , , Sentence structure verb forms tenses subject verb agreement pronouns prepositions
,  conjunctions articles  සහ   word forms   හොඳින් පුහුණු කරන්න.

28. What vocabulary should I study?

Answer: Study common words used in offices, travel, shopping, schedules, meetings, recruitment, customer 
service, technology and daily work.

සිංහල: , , , , , ,  ,  Office travel shopping schedules meetings recruitment customer service technology    සහ දෛනික රැකියා
    සම්බන්ධ සාමාන්‍ය වචන පුහුණු කරන්න.
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29. Do I need difficult academic vocabulary?

Answer: Not usually. TOEIC® focuses more on practical English used in real communication and workplace 
contexts.

සිංහල:    සාමාන්‍යයෙන් ඉතා දුෂ්කර   academic vocabulary  අවශ්‍ය නොවේ.    ප්‍රායෝගික සහ රැකියා  English වැදගත් 
වේ.

30. How can I improve Listening?

Answer: Practise short questions, conversations, announcements and talks every day. Train yourself to catch 
key words, purpose, details and implied meaning.

සිංහල:  දිනපතා  , ,  short questions conversations announcements  සහ  talks   අසා පුහුණු වන්න.  , Key words
,  purpose details  සහ   implied meaning   හඳුනාගැනීමට පුහුණු වන්න.
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31. How can I improve Reading?

Answer: Build vocabulary, revise grammar and practise reading emails, notices, schedules, advertisements and 
short business texts under time limits.

සිංහල:  Vocabulary  වැඩි කරන්න,  grammar  නැවත බලන්න, , , ,  emails notices schedules advertisements
  සහ කෙටි   business texts     කාල සීමාවකට කියවීමට පුහුණු වන්න.

32. How can I improve Speaking?

Answer: Speak every day. Practise clear pronunciation, picture description, short answers and giving opinions 
with reasons.

සිංහල:   දිනපතා කතා කරන්න.  ,  ,   Clear pronunciation picture description short answers  සහ  reasons සමඟ 
 opinion   දීම පුහුණු කරන්න.

33. How can I improve Writing?

Answer: Practise correct sentences, short professional emails and simple opinion essays. Check grammar, 
vocabulary and organization.

සිංහල:  නිවැරදි වාක්‍ය,  කෙටි   professional emails  සහ    simple opinion essays ලියන්න. , Grammar
 vocabulary  සහ  organization  පරීක්ෂා කරන්න.

34. Should I practise with a timer?

Answer: Yes. Time management is important, especially in Reading, Speaking and Writing tasks.

සිංහල: ඔව්.  විශේෂයෙන් ,  Reading Speaking  සහ  Writing  සඳහා   time management   ඉතා වැදගත් වේ.

35. Can I prepare for TOEIC® by self-study?

Answer: Yes, if you follow a clear study plan, practise all question types and regularly check your mistakes.

සිංහල: ඔව්.  පැහැදිලි   study plan    එකක් අනුව සියලු   question types  පුහුණු කර,     වැරදි නිතර පරීක්ෂා කළහොත්
-  self study  කළ හැක.

36. How long should I study every day?

Answer: Even 30–60 minutes of focused daily practice can help. Your total preparation time depends on your 
starting level and target score.

සිංහල:    දිනකට අවධානයෙන් විනාඩි 30–60   ක් වුවද ප්‍රයෝජනවත්ය.      සම්පූර්ණ සූදානම් කාලය ඔබගේ ආරම්භක
  මට්ටම සහ   target score    එක මත රඳා පවතී.

37. What is the best way to start?

Answer: First learn the test format. Then study one question type at a time, from easy practice to timed exam 
practice.

සිංහල:     පළමුව විභාග ව්‍යුහය ඉගෙන ගන්න.   පසුව එක   question type   එකක් බැගින්   easy practice  සිට  timed
  exam practice  දක්වා යන්න.
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38. Should I memorise answers?

Answer: No. Learn patterns and strategies, but practise creating your own answers for new questions.

සිංහල: නැහැ.  Patterns  සහ  strategies  ඉගෙන ගන්න.         නමුත් අලුත් ප්‍රශ්න සඳහා ඔබගේම පිළිතුරු සෑදීමට පුහුණු
වන්න.

39. What should I do after every practice test?

Answer: Check every mistake. Find out whether the problem was vocabulary, grammar, listening, reading 
speed, misunderstanding or time management.

සිංහල:  සෑම   practice test     එකකට පසුවම වැරදි පරීක්ෂා කරන්න. , , ,  Vocabulary grammar listening reading
,  speed misunderstanding  හෝ   time management  ප්‍රශ්නයක්ද බලන්න.

40. Where should I get official information?

Answer: Use the official ETS TOEIC® website for current test information, formats, score guidance and official 
preparation materials.

සිංහල:     දැනට පවතින නිල විභාග තොරතුරු,  ,   test format score guidance  සහ   official preparation materials 
 සඳහා  ETS  නිල  TOEIC®    වෙබ් අඩවිය භාවිත කරන්න.
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A Simple TOEIC® Study Route
Step 1: Understand the test format

     විභාගයේ කොටස් සහ ප්‍රශ්න වර්ග හඳුනාගන්න.

Step 2: Build core grammar and workplace vocabulary

 මූලික  grammar  සහ   workplace vocabulary  ශක්තිමත් කරන්න.

Step 3: Master each question type separately

  එක් එක්   question type      එක වෙන වෙනම හොඳින් පුහුණු කරන්න.

Step 4: Move to timed practice

   කාල සීමාවක් යටතේ  practice කරන්න.

Step 5: Do full mock tests

 සම්පූර්ණ   mock tests කරන්න.

Step 6: Analyse mistakes and repeat weak areas

       වැරදි විශ්ලේෂණය කර දුර්වල කොටස් නැවත පුහුණු කරන්න.

Need the Complete TOEIC® Self-Study Package?

 සම්පූර්ණ  -   TOEIC® Self Study Package  එක අවශ්‍යද?

Practice by question type • Model answers • Explanations • Mock tests • WhatsApp support

  Question type  අනුව      practice • Model answers •   • පැහැදිලි කිරීම්     Mock tests • WhatsApp support

WhatsApp 0703 101 101  |  englishwithasmile.lk

Official information used for this guide
 ETS TOEIC® - About the Listening and Reading Test
 ETS TOEIC® - About the Speaking and Writing Tests
 ETS TOEIC® - Product FAQs and score guidance

Trademark note: TOEIC® is a registered trademark of ETS. This independent educational resource is not 
affiliated with or endorsed by ETS.

   මෙම අධ්‍යයන සම්පත      English with a Smile Academy     විසින් ස්වාධීනව සකස් කර ඇත.
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